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Julho em gaÃ©lico Ã© "IÃºil" e no CalendÃ¡rio de Coligny Ã© "Elembiuios", o tempo da
reivindicaÃ§Ã£o. Representa o tempo em que os antigos pagÃ£os preparavam os campos para o
ciclo de celebraÃ§Ãµes das colheitas. Neste perÃodo somos exaltados por uma criatividade
vÃvida, inspirando-nos a desenvolver nossos dons e habilidades, junto Ã  lanÃ§a da vitÃ³ria de
Lugh que reivindica o seu poder e coragem. Corresponde ao mÃªs de Janeiro no HemisfÃ©rio Sul.

Em gaÃ©lico irlandÃªs: IÃºil = Julho

As meditaÃ§Ãµes feitas durante a Lua Cheia ou a Nova sÃ£o sugestÃµes que nos auxiliam para
aumentar a consciÃªncia e aguÃ§ar a percepÃ§Ã£o e, assim, reequilibrarmos a nossa energia,
atravÃ©s de oraÃ§Ãµes pessoais, inspiradas nos poemas de Carmina Gadelica ou Amergin.

Explore o prazer da tranquilidade durante esta Lua. Agora, nÃ£o hÃ¡ nada a fazer senÃ£o esperar
pela colheita. Esteja consciente desta pausa, usando-a de forma a lhe inspirar a alma e o
coraÃ§Ã£o, permitindo-se absorver todo esse precioso tempo para refletir e agradecer a MÃ£e
Terra.

Frase do mÃªs: "Eu sou a lanÃ§a certeira."

Caminhe entre as Ã¡rvores, respire profundamente e relaxe. Medite sobre a harmonia e a disciplina
entre o Caos e o Cosmos, a relaÃ§Ã£o mÃstica do Universo; o equilÃbrio entre os privilÃ©gios e
as obrigaÃ§Ãµes; a necessidade de retribuir os favores e devolver em ofertas uma parte do que
recebeu. A troca justa.
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Clique na imagem acima e faÃ§a a meditaÃ§Ã£o no Youtube ou adquira o nosso CalendÃ¡rio.

Lugh Ã© equiparado ao deus gaulÃªs Lugus, representado com uma lanÃ§a na mÃ£o. A
arqueÃ³loga Dra. Miranda Green sugere uma conexÃ£o entre "MercÃºrio Artaius" e um deus-urso.
Em gaÃ©lico, "Artos" significa urso.

Parte do livro Brumas do Tempo
Todos os direitos reservados.

BÃªnÃ§Ã£os do CÃ©u, da Terra e do Mar!

Rowena A. SenÄ—wÄ—en Â® 
Pesquisadora da Cultura Celta e do Druidismo.
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