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Agosto em gaÃ©lico Ã© "LÃºnasa" e no CalendÃ¡rio de Coligny Ã© "Edrinios", o tempo da
decisÃ£o. Simboliza os campos da MÃ£e Terra, a colheita dos nossos frutos. Esperar sabiamente
pela chegada da colheita Ã© aceitar o movimento da Roda, que requer certo sacrifÃ­cio da nossa
parte, tal como Tailtiu, a mÃ£e adotiva de Lugh. Corresponde ao mÃªs de Fevereiro no HemisfÃ©rio
Sul.

Em gaÃ©lico irlandÃªs: LÃºnasa = Agosto

As meditaÃ§Ãµes feitas durante a Lua Cheia ou a Nova sÃ£o sugestÃµes que nos auxiliam para
aumentar a consciÃªncia e aguÃ§ar a percepÃ§Ã£o e, assim, reequilibrarmos a nossa energia,
atravÃ©s de oraÃ§Ãµes pessoais, inspiradas nos poemas de Carmina Gadelica ou Amergin.

Vivenciamos um perÃ­odo de paz entre o Festival de Lughnasadh e o EquinÃ³cio de Outono.
Ã‰poca do ano em que os dias sÃ£o quentes e abafados, provocando assim, as conhecidas
chuvas de verÃ£o. Portanto, o elemento predominante dessa fase Ã© a Ã¡gua. 

Frase do mÃªs: "Eu sou o salmÃ£o da sabedoria."

Para acessar esse conhecimento, tal como o SalmÃ£o da Sabedoria, que ao comer as nove
avelÃ£s do PoÃ§o de Segais, no Rio Boyne (foto da imagem), adquiriu os dons da profecia e da
poesia. Ã‰ preciso tomar a decisÃ£o firme de confiar na vida e seguir o seu fluxo interno.
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Clique na imagem acima e faÃ§a a meditaÃ§Ã£o no Youtube ou adquira o nosso CalendÃ¡rio.

Parte do livro Brumas do Tempo
Todos os direitos reservados.

BÃªnÃ§Ã£os do CÃ©u, da Terra e do Mar!

Rowena A. SenÄ—wÄ—en Â® 
Pesquisadora da Cultura Celta e do Druidismo.
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