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Imbolc A© um festival de purificaASA£0 e de boas-vindas A s primeiras manifestaA§Aues da
primavera, A©poca na qual celebramos as bA2nA8A£os de Brighid, a cura e o retorno do Sol. Ideal
para se fazer banhos de ervas e defumaA§Aues com zimbro ou Saining (palavra gaA@lica) para
purificar locais ou pessoas.

A seguir, uma sugestA£o para comemorarmos essa data tA£o especial do calendAjrio druA-dico,
com um ritual baseado no Druidismo com A2nfase no Reconstrucionismo Celta.

Na vA©spera, prepare uma "Cruz de Brighid" e faA8a uma boa limpeza na sua casa, tanto fA-sica
como espiritual, assim como no local onde serAj realizado o ritual. No dia seguinte coloque tudo que
irAj precisar por perto: trA2s caldeirApes, incensos, Ajgua, fA3sforos, uma vela branca, uma
maA8A£, uma taA§a com leite e flores brancas.

Coloque os trA2s caldeirApes no centro do seu bosque sagrado. No caldeirA£o da esquerda coloque
a Ajgua representando o Reino do Mar, no caldeirA£o do centro a vela branca representando o
Reino do CA©u e no caldeirA£o da direita coloque as flores brancas representando o Reino da
Terra.

Defume o bosque sagrado e coloque-se em contato com os trA2s reinos, dizendo:

"De Norte a Sul, de Leste a Oeste... Iniciamos a jornada, abenA§oados pelo CAGu, a Terra e o Mar.
O CA®u infinito que brilha sobre nA3s, o Mar eterno que nos rodeia e a Terra sagrada que sempre
nos apAdia. Estamos reunidos hoje para homenagearmos Brighid, a Senhora do Fogo, celebrando
um novo tempo atravA©s do Festival de Imbolc. Que haja paz entre os mundos!"

Comece o ritual honrando a MA£e Terra, fazendo-lhe uma oferenda, que poderAj ser um alimento,
fruta, bebida, flores ou uma poesia. Coloque suas mA£os no chA£o e diga:

MA£e Terra
"MAE£e Terra, mA£e de todos os povos

E de todas as fontes de Ajgua sagrada,
Agradecemos o poder que flui atravA©s de vocAg,
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Proporcionando-nos vida farta e abenAgoada."

Aceitai agora, nossa sincera gratidA£o!

Coloque sua oferenda num prato na frente dos caldeirApes. SugestA£0: maASAE.

DeclaraA8A£o0 do PropAssito

"Declaro ser aqui 0 meu Bosque Sagrado, onde todos os tempos e lugares se encontram. FaA§a-se
como a Ajrvore do mundo, o eixo central da vida, que conecta a terra aos cA©us, de modo que 0s
espA-ritos afins e os seres de boa vontade sejam bem-vindos para compartilhar este rito sagrado!"

Estabelecendo contato com o caldeirA£o do centro (CA©u)

"Acendo o fogo sagrado na sabedoria, no amor e no poder.
Fogo sagrado, que nos inspira e faz a alma resplandecer."

Acenda a vela branca dentro do caldeirA£o e diga:

"Imbolc simboliza a esperanA8§a do amanhecer primaveril, que para os celtas era representado pelo
nascimento das primeiras ovelhas assim como a celebraA8A£o da Deusa MA£e que dAj A luz e
com seu leite sagrado, alimenta a nova vida. Este ritual A© dedicado A Brighid, Senhora da
InspiraA8A£0."

Estabelecendo contato com o caldeirA£o da esquerda (Mar)

"Nas profundidades da terra fluem as Ajguas da inspiraASA£o.
As Ajguas sagradas que se unem A s profundezas da alma e do coraA8A£0."

Com o caldeirA£o da Ajgua, molhe os dedos e faAga o sA-mbolo do triskle ou da cruz celta na testa,
pedindo pelas bA2nA8A£os de Brighid. Esse A© o momento para pedir por alguma cura fA-sica ou
espiritual.

Estabelecendo contato com o caldeirA£o da direita (Terra)

"Das profundezas A s alturas, encontra-se a Ajrvore sagrada.
A Ajrvore do mundo que nos conecta a essa grande luz dourada."

Em volta do caldeirA£o com as flores coloque a "Cruz de Brighid", que serAj abenA§oada pelos
trA2s reinos e consagrada A Senhora do Fogo e posteriormente pendurada na porta da entrada da
casa ou do seu quarto. Aproveite tambA©m para pedir luz e proteASA£0 aos seus entes queridos e
para todo o planeta.

Abrindo os Portais
"ManannAjn Mac Lir, Senhor do Portal, vocA2 que guiou nossos antepassados para a llha do Eterno

VerA£o, abra agora os portais do caminho e transmita as boas-vindas A Brighid, a Deusa guerreira
do fogo, do lar e da famA-lia."
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Honrando as TrA3s FamA-lias

"Neste altar, pelas bA2nA§A£os dos Deuses, dos antepassados e dos espA-ritos da natureza,
celebramos a luz brilhante de Brighid com a chegada dos primeiros indA-cios da primavera, dando
inA-cio a um novo despertar. FAjilte... Sejam todos bem-vindos nesta festa de alegria e
reverA2ncia!"

Prece a Brighid

Brighid, convoco o seu poder
Brighid, do fogo sagrado
Brighid, das Ajguas cristalinas
Brighid, do manto consagrado.

Que o seu poder de cura esteja em nAss!

Brighid, que cura e protege

Brighid, que inspira e transforma

Brighid, que cuida e consola

Brighid, que forja a prA3pria forma.

Que o seu poder de moldar esteja em nA3s!
Brighid, Senhora dos bardos

Brighid, a chama trA-plice do fogo

Brighid, a magia do povo encantado

Brighid, a eterna luz que agora eu rogo.

Que o seu poder de inspiraASA£0 esteja em nA3s!
Brighid, que estA;j acima de nA3s

Brighid, que estA; abaixo de nAss

Brighid, que estA;j em torno de nAss
AbenAg§oai-nos com os poderes do CA©u, da Terra e do Mar!

FaA8a uma oferenda a Brighid. SugestA£0: uma taA8a de leite com mel ou cerveja de trigo.

Aproveite a energia de Imbolc para receber uma mensagem dos orAjculos. SugestA£0: Runas ou
Ogham.

Agradecimentos e encerramento do ritual
"Agradecemos a Brighid por este dia iluminado... A alegria no coraA8A£o, a proteASA£o A nossa
casa e as bA2nA8A£os da nossa vida. SIAin go fA3ill... Que Brighid, nossa Deusa amada, regresse

em paz!"

"Deuses resplandecentes, espA-ritos da natureza e queridos ancestrais, agradecemos suas
presenA8as neste rito sagrado. SIAjn go fAGill... Que as TrA2s FamA-lias regressem em paz!"
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"ManannAjn Mac Lir, agradecemos sua abenA8§oada presenA8a pelas brumas do tempo neste rito
sagrado. SIAjn go fAGill... Que o Senhor do Portal regresse em paz!"

"MAE£e Terra, agradecemos por nos proporcionar vida farta e base sAslida neste lar, elementos
necessAijrios para a realizaA§A£o deste rito sagrado. SIAjn go fAill... Que nossa MA£e Terra
regresse em paz!"

Agradecemos as bA2nA§A£os do CA©u, da Terra e do Mar, o rito agora estAj encerrado. SIAjn!

(Ritual baseado nos princA-pios da Ordem DruA-dica ADF - Aern DraA-ocht FA®in - A Druid)

ExtraA-do do livro Brumas do Tempo
Todos os direitos reservados.

CelebraA8Apes:A Festival de Imbolc
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